Kuidas saan hoida ennast
ja teisi viiruste hooajal?

O®

Pesen kasi Kohides ja Kasutatud taskurati Kui olen tobine
regulaarselt ja aevastades viskan kohe priigikasti vol haige, jaan koju
hoolikalt katan nina ja

suu kasivarrega

Tervisemure korral saab nou perearstilt voi perearsti

: : nouandeliinilt 1220, valismaalt helistades +372 634 6630
Halgestumise

kahtluse korral Vajadusel suunatakse kone hadaabinumbrile 112
valdin kokkupuudet
teiste inimestega Taiendav info koroonaviiruse kohta:

terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus
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